
И.Н. Анфимов. Дольменная группа в верховьях р. Небуг 
(некоторые итоги обследования дольменов Туапсинского района Краснодарского края в 1991 году) 

1. Задача доклада – введение в научный оборот новых памятников дольменной культуры Западно-
го Кавказа. В октябре 1991 г. нами совместно с Н.В. Анфимовым было проведено обследование дольме-
нов в урочище Понежина – в 12 км к востоку от аула Псебе. Ранее эти дольмены были взяты на учёт со-
трудником Туапсинского музея М.К. Тешевым. Дольмены находятся в верховьях бассейна р. Небуг, на 
отроге хребта между р. Понежина и р. Шеномок. 

2. Группа состоит из 6 дольменов, вытянутых в одну линию по гребню хребта, с юго-запада на се-
веро-восток (нумерация дольменов – с юго-запада); фасадами они обращены на восток – юго-восток. 
Дольмены стоят друг от друга на расстоянии от 5,5 м до 22 м и окружены небольшими каменными насы-
пями. 

3. Все дольмены повреждены и ограблены. Пять дольменов – плиточные, один (№ 2) – корытооб-
разный, ложнопортальный, с отверстиями в задней стенке. Камера дольмена № 2 – овальная в плане, 
стенки её закругляются кверху (размеры камеры:1,8х1,3 м). Высота дольмена (без крыши) – 1,5 м. Кры-
ша имеет скат к западу – к задней стенке. С нижней стороны плиты перекрытия (толщина её – 0,35 м) 
вырублены пазы, соответствующие контуру верхнего края стен. 

4. Дольмены №№ 1, 3, 4, 5 – плиточные, трапециевидные в плане и разрезе (передний край боко-
вых плит выше заднего). Боковые стены подпирают грубо оббитые камни – контрфорсы – обычно по два 
с каждой стороны. Стены опираются на пяточные камни-плиты, образующие подкамеры. Концы боковых 
плит выступают спереди и сзади поперечных стен, образуя у дольменов №№ 1, 3 портальные выступы 
длиной 0,45-0,60 м. Высота дольменов в портальной части, без учёта толщины перекрытия, от 1,2 до 1,6 
м (кроме дольмена № 5 – полностью разрушенного). Пропорции погребальной камеры дольмена № 3 – 
10:12:8. Диаметр отверстий – 0,33-0,35 м. Передняя плита третьего дольмена декорирована рельефным 
орнаментом, расположенным над входным отверстием: горизонтальная полоса из пяти линий и над ней 
– две небольшие округлые выпуклости (стилизованные женские груди). Дольмен № 4 имеет две конст-
руктивные особенности: 1-я – задние выступы боковых плит были, очевидно, перекрыты отдельной пли-
той, для чего в них сделаны вырезы глубиной 0,15 м; 2-я – дольмен имеет «двоик» в виде лотка, выруб-
ленного из цельной плиты размером 1,6х1,5 м. Дольмен № 6 стоит отдельно от остальных (на расстоя-
нии 22 м). Он однотипен вышеописанным дольменам, но отличается от них прямоугольной формой стен, 
а также отсутствием больших выступов боковых плит; кроме того, плита перекрытия лежит горизонталь-
но, а не наклонно (её размеры: 3,15х2х0,35 м). Отверстие в передней плите диаметром 0,40 м окаймле-
но углублённым бордюром. Сохранилась втулка с грибовидной шляпкой, имеющей небольшой выступ. 
Высота дольмена около 1,9 м (от пола камеры). 

5. Дольмены № 1-6 относятся к 4-му варианту плиточных дольменов по классификации В.И. Мар-
ковина, наиболее распространённому на Западном Кавказе в период расцвета дольменной культуры. 
При этом дольмен № 6 типологически более ранний. Дольмен № 2 (ложнопортальный полумонолит), ве-
роятно, был сооружён позднее стоящих рядом с ним трапециевидных плиточных дольменов. 

6. Камень для строительства данных дольменов добывался в 1-1,5 км к западу, в верховьях р. По-
нежина, где имеются мощные выходы песчаника. На одной из скал сохранился ряд зарубок (аналогич-
ные – на дольмене в бассейне р. Кизинки). 
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